


-

NPU（Neural Processing Unit）は、
AIの推論処理（ディープラーニング）を高速・低消費電力で実行するために設計さ
れた、AI専用のプロセッサです。CPUやGPUとは異なり、脳の神経細胞を模した処
理に特化しており、スマートフォンやPC上でカメラのリアルタイム処理、背景ノイ
ズ除去、音声認識、高速なテキスト生成などを、クラウドに繋がずローカル環境で
効率的に行います



NPUの表示

「Ctrl＋Shift＋Esc」
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参考：https://www.youtube.com/watch?v=LXS_s3a8ofk









出典：https://www.pc-koubou.jp/magazine/90479?srsltid=AfmBOooIdcA3Yymy_7dIg6GflonfZwnWlNctmq0EtKoq74jLxoFBTP38
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NPUの特徴と主なメリット
高速なAI推論処理　　　　　　: 　ニューラルネットワークの計算を効率的に行うため、CPU

よりも圧倒的に速くAIアプリが動作する。
低消費電力　　　　　　　　　: 　AI処理をNPUに任せることでCPUやGPUの負荷が減り、

バッテリー持ちが向上する。
セキュリティとプライバシー　: 　データをクラウドに送信せず、端末内（エッジ側）で完結

できるため、プライバシー保護に優れる。
リアルタイム処理　　　　　　: 　ネットワーク遅延がないため、ビデオ会議の背景ぼかしや

映像補正がスムーズ。 



NPU内蔵のCPUの例
　インテル　：　Core Ultraシリーズ2　（Core Ultra 7 255H)
　ＡＭＤ　　：　Ｒｙｚｅｎ　ＡＩ　（Ryzen AI 7 Pro,　Ryzen 5 7530U）

参考資料



出典；「自作PC；最強バイブル2026　最強パソコンの作り方」より　　　



例：
写真の整理

画像認識技術を活用して大量の写真を自動で人物、
場所、シーン（料理、景色、夜景など）ごとに分
類・タグ付けし、検索やベストショットの抽出を
効率化します。代表的なツールには、Googleフォ
ト、Apple写真があります。

AIが解決する課題
自動仕分け: 「山」「ペット」「料理」など、AIが
自動でタグ付け。
重複・不要写真の削除: 似た写真やブレた写真を検
知し、ベストショットだけを残す。
高速検索: 「犬」「海」などキーワードで必要な写
真を瞬時に抽出。
顔認識: 人物ごとのグループ化



Copilotの主な特徴とできること
・AIチャット・検索 : 質問に対してリアルタイムに回答し、Webの情報

を基に要約・提案を行う。
・コンテンツ生成 : 自然言語による指示で、文書（Word）、スライ

ド（PowerPoint）、メール（Outlook）の作成や、
画像生成が可能。

・アプリ連携 : Windows 11の設定変更や、Excelでのデータ分
析・数式作成をサポート。



Recall
Web
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AIライブキャプション（リアルタイム字幕）は、人工知能（音声認識技
術）を活用し、動画、Web会議、会話などの音声を即座にテキストに変
換して画面に表示する技術です。2026年現在、オンライン会議の自動文
字起こしや外国語のリアルタイム翻訳、アクセシビリティ向上を目的に
広く普及しています





イラスト出典： https://corp.rakuten.co.jp/event/rakutentech/ai/generative-ai.html
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オフラインでできること オフラインでは難しいこと
翻訳  最新ニュースの取得

要約  Web検索が必要な質問

議事録生成（音声→テキスト含む）  高度な推論（クラウド GPT-4o レベル）

文章の書き換え 大規模データの解析

基本的な質問応答 高精度の画像生成・動画生成 

ローカルファイルの内容を使った処理

画像の簡易解析（機種による)

AI PCがオフラインで出来ることできないことは、下記のとおり
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AI PC OS AI

AI
AI



推奨スペック コメント
CPU •インテルCore Ultraシリーズ

•AMD Ryzen AIシリーズ
他

AIを処理するNPU内蔵のCPUが推奨さ
れます。

メモリー 16GB以上
　（３２GB以上の場合もあり）

AI処理には、大量のデータを使用する
ため容量が大きいことがポイント

ストレージ 512GB以上
　（１TB以上の場合もあり）

データを⾧期的に保存するため、特に
動画、画像を利用する場合は、もっと
大容量が必須

画面 取り扱う情報による
バッテリー ノートPCの場合は、AI処理で電力を使用

するため、ある程度のBatt容量が必要
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TOPS（Tera Operations Per Second）
コンピュータ処理性能を表す単位：1秒間に何兆回演算が実行可能かを示す

40TOPS以上のNPU：マイクロソフト「Copilot+ PC」が求める性能
　Inetel 　Core Ultra 7 シリーズ２：47TOPS　（システム120TOPS）
　Ryzen AI300：50TOPS
※　システム全体は、CPU,GPU,NPUの合計TOPSのこと 
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